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SUBIECTE CONCURS
Pentru ocuparea postului de INGRIJITOR

. Ce este pacientul?

. un individ oarecare;

. un individ aflat in stare de boala;
. o fiinta vie.

.Pacientul are dreptul:

. la demnitate personala si decide asupra sdnitatii proprii;
. la orice Ingrijiri medicale pe care le soliciti;

. la asistentd juridicd din partea corpului medical.

. Pozifia bolnavului in pat este :
. culcat;

. In sezut;

. In functie de boala acestuia.

. Ridicarea bolnavului din pozitie culcat in pozitie sezdndi se face :
. prin intoarcerea bolnavului;

. prin ridicarea de umeri si sprijinul capului;

. prin ridicarea capului bolnavului.

. Mobilizarea bolnavilor imobilizati la pat se face :
. cat mai curand posibil in functie de evolutia bolii;
. este contraindicata in orice situatie;

. poate duce la aparitia escarelor.

. Tehnica operatiunii de dezinfectie este:
. pulverizare;

. stropire;

. vaporizare.

. Prin contaminare se intelege:

. contactul cu murdaria

. contactul cu pacientii

. contactul cu microorganisme patogene

. Dezinfectia igienica a méinilor se poate executa prin:
. spélare

. frecare

. tratament
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9. In comunicarea cu persoanele violente este recomandat :
a. Se comunicd numai cu fata la pacient

b. Se pastreazi distanta care sd asigure securitatea

c. S& facem miscéri bruste, sd atingem pacientul

10. Principiul confidentialitdtii presupune ca echipa medicala :
a. Sa nu dezviluie informatiile obtinute din relatie cu pacientul
b. Sa difuzeze In mas-media datele medicale ale pacientului

¢. Sd raspandeascd infomatiile prietenilor

11. In vederea efectuarii unor investigatii insoteste persoana ingrijita avind grija de:
a. Pregétirea persoanei ingrijite in vederea transportului (imbracaminte
corespunzatoare).

b. Preia foaia de observatie de la asistenta medicala ,apoi o preda pacientului si
apartinatorilor

c. Transportarea persoanel ingrijite nu este atributia brancardierului.

12. In incineratoarele galbene se colecteaza :
a. deseuri menajere;

b. ace, seringi folosite, pansamente;

c. ambele.

13. Sacii negri se folosesc pentru colectarea degeurilor:
a. nepericuloase;

b. menajere

c. resturi alimentare

14. Transportul deseurilor se face:

a. pe acelasi circuit cu cel al bolnavilor

b. pe acelasi circuit cu cel al vizitatorilor, dar separat de cel al bolnavilor
¢. pe un circuit separat de cel al bolnavilor si dupa un grafic orar stabilit.

15. In functie de gravitatea afectiunii, de scopul transportului, de distanta, transportul
bolnavilor se face cu:

a. brancarda (targa);
b. carucior;
c. fotoliu si pat rulant;

16. Codurile de culori ale ambalajelor in care se colecteazd deseurile in unititile
sanitare sunt ;

a. alb, galben, portocaliu;

b. alb, negru, galben;

¢. negru, galben.

17.Ce este spitalul?

a. societate comerciala;

b. institutie guvernamentala;
c. unitate sanitara cu paturi.
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18. Transportul hranei de la bucatarie pe sectia cu paturi se va face:
a.in orice vase de bucatarie si in cel mai scurt timp

b.respectand circuitul rufelor curate

c.in vase acoperite

19. Tehnica operatiunii de dezinfectie este:
a. pulverizare;

b. stropire;

c. vaporizare.

20. Brancardierul isi desfisoard activitatea in unitéti sanitare:

a. sub indrumarea medicului

b. sub indrumarea si supravegherea asistentului medical

c. executd orice sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical sau a medicului
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